
21. bis 25. September 2020

Projektwoche
Kursangebote

|



Vom 21. bis 25. September 2020 findet wieder die stufenübergreifende 
Projektwoche der Oberstufe statt. Dies ist eine spezielle Schulwoche 
und unterscheidet sich thematisch und organisatorisch vom üblichen 
Unterricht. 

Wir haben ein abwechslungsreiches Kursangebot zusammengestellt, 
bei dem sicher für jede und jeden etwas dabei ist. Falls nicht anders 
vermerkt, sind alle Kurse für die 7. bis 9. Klasse offen. Die Kurse sind 
nach Titel alphabetisch geordnet. Bitte schauen Sie alle Kurse und 
Beschreibungen genau durch, bevor sich Ihr Kind anmeldet. 

Die Schülerinnen und Schüler wählen drei Kurse aus, die sie gerne 
besuchen würden. Sie kreuzen ihre Auswahl auf dem Anmeldetalon an 
und geben diesen der Klassenlehrperson termingerecht ab. In welchem 
Kurs sie definitiv eingeteilt sind, erfahren die Schülerinnen und Schüler 
etwa drei Wochen vor der Projektwoche. Es besteht kein Anspruch auf 
einen bestimmten Kurs. 

Wir freuen uns auf eine abwechslungsreiche und spannende Woche. 

Schulleitung,  
Lehrerinnen und Lehrer der Oberstufe Seengen

Liebe Schülerinnen und Schüler 
Sehr geehrte Eltern



1

Aus «alten» Jeans entstehen verschiedene Nähprojekte:  
Kissen (z.B. Yoga- oder Bodenkissen), Taschen, Handy-Täschchen,   
Türstopper, Schlüsselbänder etc.  
Nietentaschen, Gurtschlaufen oder Säume bilden individuelle Details an den 
Nähgegenständen. 
Es können auch eigene Ideen umgesetzt werden. 
Wie wird eine Jeans, die du im Laden kaufst, eigentlich produziert? Und wie 
sieht der ökologische Aspekt aus? Gemeinsam suchen wir Antworten. 

Spezielles: 
Bring am ersten Kurstag eine alte Jeans mit, die wir auftrennen können.

Alles Jeans - blaue Nähprojekte

☒	 7. Klasse 
☒	 8. Klasse 
☒	 9. Klasse

Leitung:  
Irene Herzog, 
Annette Müller 

Elternbeitrag: 
20 Fr.



2

Möchtest du deinen persönlichen Traum-Stuhl gestalten?  
In diesem Kurs hast du dazu die Möglichkeit, ganz nach dem Motto „aus alt 
wird neu“. Du brauchst lediglich einen alten Holzstuhl, Fantasie und 
Kreativität. Bei der Umsetzung bist du absolut frei und kannst nach Lust und 
Laune deinen eigenen Traum-Stuhl verwirklichen.  

Spezielles: 
Du musst einen alten Holzstuhl mitbringen. 

Alte Stühle neu gestalten

☒	 7. Klasse 
☒	 8. Klasse 
☒	 9. Klasse

Leitung:  
Chrisoula Giata 
Simone Blumenstein 

Elternbeitrag: 
10 Fr.



3

Rund um das Thema Schokolade geht es im Kurs «Atelier Chocolat». 
Wir spielen, rätseln, degustieren und geniessen. In dieser Werkstatt 
erforschen wir die genussvolle, aber auch die dunkle Seite der Schokolade.

Atelier Chocolat

☒	 7. Klasse 
☒	 8. Klasse 
☒	 9. Klasse

Leitung:  
Elvira Opacic 
Ueli Hess 

Elternbeitrag: 
20 Fr.



4

Spass an Rädern und Rollen? Ob auf dem Mountain-Bike oder Skateboard, 
mit Inline Skates oder einem Freestyle Scooter, in diesem Kurs bist du immer 
auf Rädern und Rollen unterwegs. Zwei Besuche im ‘Rolling Rock’ bieten viel 
Abwechslung und Action zu den drei Touren auf dem Mountain Bike. 

Spezielles: 
Die TeilnehmerInnen sind fit genug zum Bergauffahren mit dem Mountain 
Bike und besitzen ein geländetaugliches Fahrrad und einen Helm. 

Auf Rädern und Rollen

☒	 7. Klasse 
☒	 8. Klasse 
☒	 9. Klasse

Leitung:  
Christian Hänggli 

Elternbeitrag: 
20 Fr.



5

Magst du Tiere? Besitzt du selbst ein Haustier? Dann bist du bei uns genau 
richtig. 
Wir beschäftigen uns mit Tieren aus der ganzen Welt und mit Fragen rund 
um das Thema "Mensch und Tier".  
In dieser Woche sind wir auch unterwegs, zum Beispiel beim Lamatrekking, 
und viele andere tierische Überraschungen warten auf dich! 

Faszination Tier

☒	 7. Klasse 
☒	 8. Klasse 
☒	 9. Klasse

Leitung:  
Sonja Stocker 
Catherine Morgenthaler 

Elternbeitrag: 
30 Fr.



6

In dieser Woche stehen «health und fitness» auf dem Programm. Täglich 
bringen wir unseren Körper mit sportlichen Aktivitäten in Schwung und 
verwöhnen ihn jeden Tag mit leckerem Essen. Wir lassen es uns mit Hilfe von 
Gesichtsmaske, selbst gemachter Seife, feinen Düften, wohltuenden 
Getränken und Umschlägen gut gehen.

Fit & healthy = happy

☒	 7. Klasse 
☒	 8. Klasse 
☐	 9. Klasse

Leitung:  
Edith Widmer, Kathrin Scherrer Caroline Bossard 

Elternbeitrag: 
15 Fr.



7

Wir bereiten einfache Lieblingsgerichte  zu, verfeinern diese und tüfteln 
daran, bis die perfekten Rezepte entstanden sind.  
Natürlich wollen wir auch das passende Foto dazu schiessen. Deshalb 
erhältst du einen Einblick in die Welt der Fotografie und kannst dein Wissen 
einsetzen.  
Am Ende entsteht ein Kochbuch mit den eigenen Rezepten und Fotos.

Foto and Food

☐	 7. Klasse 
☐	 8. Klasse 
☒	 9. Klasse

Leitung:  
Christa Ebner 
Manuela Rüegg 

Elternbeitrag: 
20 Fr.



8

Wir bewegen uns in der Region Seengen mit eigener Körperkraft auf dem 
Velo, den Inline Skates, am Kletterseil in die Höhe (Kraftreaktor Lenzburg), auf 
und im Wasser (SUP, etc.) und zu Fuss und erfahren dabei, wie viel Kraft und 
Ausdauer in uns steckt und was wir damit alles erreichen können. 

Voraussetzungen: 
Bestandener Schwimmtest  
Gutes, fahrtüchtiges Fahrrad 
Inline Skates organisierbar 
Gute Ausdauer

Human powered mobility

☒	 7. Klasse 
☒	 8. Klasse 
☒	 9. Klasse

Leitung:  
Urs Hefti, Stefanie Michel Florian Lier 

Elternbeitrag: 
30 Fr.



9

Wir wollen die Welt einmal aus anderen Augen betrachten. 
Wir erleben durch verschiedene Aktivitäten die Blindheit und erfahren so, wie 
es ist immer im Dunkeln zu leben. Wir lernen verschiedene Hilfsmittel für 
Blinde kennen und besuchen die Blindenhundeschule. 
Ausserdem werden wir auf einer Nachtwanderung das Wandern unterm 
Sternenhimmel erleben und eine Sternwarte besuchen.

Im Dunkeln

☒	 7. Klasse 
☒	 8. Klasse 
☒	 9. Klasse

Leitung:  
Karin Keller 
Stefanie Reist 

Elternbeitrag: 
30 Fr.



10

Magst du Kunst? Bist du gerne kreativ? Findest du Gestalten toll? 
In diesem Kurs hast du viel Zeit, dich mit Gipsmasken, Hennatattoo, 
Farbexperimenten, Fotografie sowie Drucktechnik zu beschäftigen.  
Wir unternehmen auch eine ganztägige Exkursion. 
Gemeinsam wollen wir Kunst entdecken und selber kreativ sein. 
Lass dich überraschen! 
Ganz nach dem Zitat von Pablo Picasso: 
«Kunst wäscht den Staub des Alltags 
von der Seele.»

Kunst? Kunst. Kunst! Kunst!!!

☒	 7. Klasse 
☒	 8. Klasse 
☒	 9. Klasse

Leitung:  
Kathrin Jermann 
Bettina Wälli 

Elternbeitrag: 
20 Fr.



11

Hast du Lust, die Natur hautnah zu erleben? 

Draussen unterwegs sein, zu Fuss oder mit dem Velo, auf dem Feuer 
kochen, in der Natur anpacken, eine Nacht auswärts verbringen, beim 
Klettern den eigenen Mut erproben, die Vielfalt der Natur entdecken, Tiere 
und Pflanzen kennenlernen, … 
Eine Woche Natur pur - bist du dabei? 

Spezielles: 
Du bist wetterfest, hast ein fahrtüchtiges Velo mit Helm und genug Power für 
Unternehmungen in der Natur.

Natur pur

☒	 7. Klasse 
☒	 8. Klasse 
☒	 9. Klasse

Leitung:  
Monika Hunziker, Kurt Brumann Anita Vogel 

Elternbeitrag: 
30 Fr.



12

In dieser Woche dreht sich alles um Spiel, Sport und Spass! ....Von 
Ballturnieren über verschiedene Karten- und Unterhaltungsspiele bis zu 
Ausflügen ins Rolling Rock und auf den Minigolfplatz. Wir sind drinnen und 
draussen, in der Schule und unterwegs, sportlich aktiv und gemütlich 
spielend – und wir freuen uns auf dich! 

Spezielles: 
Fahrtüchtiges Velo, Fahrradhelm

Spiel, Sport, Spass

☐	 7. Klasse 
☒	 8. Klasse 
☒	 9. Klasse

Leitung:  
Marlise Thoma, Sandra Merz Markus Schüpbach 

Elternbeitrag: 
20 Fr.



13

Produziere deinen eigenen Trickfilm! 
Mithilfe von Beispielen und Experimenten lernst du die Stop-Motion-Technik 
genauer kennen. 
Anschliessend startet die Produktion, alleine oder in einem Team: Du 
erfindest eine Geschichte, erstellst ein Drehbuch, baust Filmsets, 
fotografierst, schneidest und vertonst deinen Film. 

Stop Motion

☒	 7. Klasse 
☒	 8. Klasse 
☒	 9. Klasse

Leitung:  
Elena Santana, Sandra Dambach Erica Fankhauser 

Elternbeitrag: 
10 Fr.



14

Tinguely, ein Schweizer Künstler, baute kinetische Kunstwerke 
unterschiedlichster Grösse, ganz kleine filigrane aber auch riesengrosse: 
bewegte Skulpturen, welche oft aus Alteisen diverser Formen wie Zahnräder, 
Rohre, Schaufeln, Räder und vieles mehr bestehen. Du baust deine eigene 
Tinguely-Maschine aus Holz und lässt dich dabei von den Ideen des 
weltberühmten Künstlers inspirieren und von deiner Phantasie leiten. 
Selbstverständlich werden wir seine Kunstwerke im basler Museum Tinguely 
besichtigen.

Tinguely-Maschine bauen

☒	 7. Klasse 
☒	 8. Klasse 
☒	 9. Klasse

Leitung:  
Martin Hartmann 

Elternbeitrag: 
10 Fr.



15

Wir konstruieren geometrische Figuren (Bleistift, Tusche, Lineal, Zirkel ...).  
Diese Figuren werden wir nachher basteln oder weiter zu illustren Bildern 
bearbeiten (Hammer, Nägel, Farben, Schere, Leim ...).

Vom Objekt zum Plan - vom Plan zum 
Objekt

☒	 7. Klasse 
☒	 8. Klasse 
☐	 9. Klasse

Leitung:  
Daniel Schraner 

Elternbeitrag: 
-



16

Du suchst dir selbständig eine oder zwei Schnupperlehrstellen  
(insgesamt 5 Tage) und verbringst die Projektwoche in deinem 
Wunschbetrieb. 

Spezielles: 
Falls du dich für diese Variante der Projektwoche entscheidest, holst du bei 
deiner Klassenlehrperson ein Bestätigungs-Formular und gibst dieses 
zusammen mit der Anmeldung ab.  
Als Bestätigung akzeptieren wir auch einen Mailausdruck mit den verlangten 
Informationen.

Schnupperwoche

☐	 7. Klasse 
☒	 8. Klasse 
☒	 9. Klasse



Kurszeiten: 
Wenn von der Kursleitung nicht anders definiert, gelten folgende Unterrichtszeiten: 
08.20 bis 11.50 Uhr und 13.20 bis 14.55 Uhr. Bei Exkursionen gelten die Vorgaben der 
Kursleitung. 

Instrumentalunterricht: 
Der Instrumentalunterricht findet grundsätzlich nach Stundenplan statt, muss aber mit 
der Kursleitung im Voraus abgesprochen werden. Ist der Besuch nicht möglich, bitten 
wir Sie, die Instrumental-Lehrperson rechtzeitig zu informieren, so dass die Lektion 
eventuell verschoben werden kann. 

Mittagstisch: 
Schüler gelten am Mittagstisch auch während der Projektwoche als angemeldet. 

Kosten: 
Bei vielen Kursen fällt ein Kursbeitrag zur Deckung der Kosten an. Der Betrag wird am 
ersten Projektwochentag bei der Kursleitung beglichen. Sollte der finanzielle Aufwand 
Schwierigkeiten bereiten, nehmen Sie bitte mit der Schulleitung Kontakt auf. 

Verhalten: 
Wir erwarten von allen Schülerinnen und Schülern korrektes Verhalten. Es gilt die 
Schulordnung. 

Krankheit: 
Sollte jemand aus gesundheitlichen Gründen an einem Kurstag nicht anwesend sein 
können, bitten wir um eine telefonische Abmeldung im Schulsekretariat (062 767 80 30). 
Die Absenz ist wie üblich im Kontaktheft einzutragen und der Kursleitung zu zeigen.

Wichtige Infos


