
Freiwilliger Schulsport 
1. Semester SJ 23/24 
Schule Seengen 
 

Kursausschreibung 1. Semester Schuljahr 23/24 

Liebe Eltern, liebe Schülerinnen und Schüler 

Das Anmeldefenster für alle Kurse öffnet am Samstag, den 17. Juni 2023 um 12:00 Uhr auf der 

Webseite der Schule Seengen in der Rubrik Schulsport -> Anmeldung. Aufgrund der grossen 

Nachfrage gilt das Prinzip «first come, first served». Die TeilnehmerInnen werden von den Kursleitern 

per E-Mail über die Aufnahme im Kurs informiert. Die Kurse starten in der ersten Woche nach den 

Sommerferien oder nach Ansage der Leiterperson. 

Für die folgenden Kurse können die Anmeldungen bis spätestens am Sonntag, den 2. Juli um 23:59 Uhr 

getätigt werden:   

2.KIGA&PRIMARSCHULE            PRIMARSCHULE            PRIMARSCHULE&OBERSTUFE            OBERSTUFE 

Tag Zeit Sportart Klasse Leiter/in Ort 

Montag 15.15 - 16.15 Uhr Polysport Allround 1 2.Kiga-
2. 

N. Freiermuth Halle 3 

Montag 17.00 - 18.00 Uhr Geräteturnen 4.-9. F. Rodel MZH 

Montag 17.00 - 18.00 Uhr Leichtathletik 4.-9. J. Büsching Halle 1 

Montag 18.00 - 19.00 Uhr Fussball Mädchen 4.-9. S. Michel Halle 1 

Montag 18.00 - 19.00 Uhr Kids-Volley 1.-3. C. Kaufmann MZH 

Dienstag 12.00 - 13.00 Uhr School Dance 7.-9. O. Lüthold MZH 

Dienstag 12.00 - 13.00 Uhr Burner Games 5.-9. S. Müller Halle 1 

Dienstag 17.00 - 18.00 Uhr Geräteturnen Kids 1 1.-3. F. Rodel MZH 

Dienstag 17.00 - 18.00 Uhr Klettern 1 4.-9. R. Peña Halle 1 

Dienstag 17.00 - 18.00 Uhr Kinder Fussball 1 2.Kiga-
4. 

G. Lämmli-Pauli Halle 2 

Dienstag 18.00 - 19.00 Uhr Geräteturnen Kids 2 1.-3. F. Rodel MZH 

Dienstag 18.00 - 19.00 Uhr Klettern 2 4.-9. R. Peña Halle 1 

Dienstag 18.00 - 19.00 Uhr Kinder Fussball 2 5.-9. G. Lämmli-Pauli Halle 2 

Mittwoch 12.15 - 13.15 Uhr Schwimmen 
Breitensport 

6.-9. P. Albinski Hallenbad 
Seon 

Mittwoch 12.15 - 13.15 Uhr Basketball 4.-9. L. Fleischli Halle 2 

Mittwoch 12:15 – 13:45 Maxi-Trampolin 5.-9. J. Hintermann MZH 

Mittwoch 13.30 - 14.15 Uhr 

 

Schiessen Luftpistole 
(5 SuS) (70.- Kosten) 

7.-9. H. Thut Seengen  

Mittwoch 14.15 - 15.00 Uhr 

 

Schiessen Luftpistole 
(5 SuS) (70.- Kosten) 

7.-9. H. Thut Seengen 
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Bei Fragen oder Anregungen können Sie sich jederzeit gerne an die folgende E-Mail-Adresse wenden:  

silvio.mueller@schule-seengen.ch  

 

Tag Zeit Sportart Klasse Leiter/in Ort 

Mittwoch 15.00 - 15.45 Uhr 

13.30 - 14.15 Uhr 

 

Schiessen Luftpistole 
(5 SuS) (70.- Kosten) 

7.-9. H. Thut Seengen 

Mittwoch 15.45 - 16.30 Uhr 

 

Schiessen Luftpistole 
(5 SuS) (70.- Kosten) 

7.-9. H. Thut Seengen 

Mittwoch 16.30 - 17.15 Uhr 

13.30 - 14.15 Uhr 

 

Schiessen Luftpistole 
(5 SuS) (70.- Kosten) 

7.-9. H. Thut Seengen 

Mittwoch 17.15 - 18.00 Uhr 

 

Schiessen Luftpistole 
(5 SuS) (70.- Kosten) 

7.-9. H. Thut Seengen 

Donnerstag 16.00 - 17.00 Uhr Polysport Ballsport 5.-9. L. Fleischli MZH 

Donnerstag 16.00 - 17.00 Uhr Polysport Allround 2 2.Kiga-
2. 

A. Schlegel Halle 1 

Donnerstag 16.00 - 17.00 Uhr Polysport Allround 3 2.Kiga-
2. 

S. Comby Halle 2 

Donnerstag 16.00 - 17.00 Uhr Mini-Volley 4.-6. M. Kästli Halle 3 

Donnerstag 17.00 - 18.00 Uhr Parkour & Polysport 5.-9. L. Fleischli 

 

Halle 1 

Donnerstag 17.00 - 18.00 Uhr Badminton 1 4.-9. J. Hintermann MZH 

Donnerstag 18.00 - 19.00 Uhr Unihockey 5.-9. J. Hintermann MZH 

Freitag 14.15 - 15.15 Uhr Yoga Kids 2.Kiga- 
3. 

E. Fankhauser Halle 3 

Freitag 15.15 - 16.15 Uhr Yoga Primar 4.-6. E. Fankhauser Halle 3 

Freitag 15.15 - 16.00 Uhr Handball 1 5.-9. Y. Herzig Halle 2 

Freitag 16.00 - 17.00 Uhr Handball 2 5.-9. Y. Herzig Halle 2 

Freitag 16.00 - 17.00 Uhr Parkour & Polysport 1.-4. N. Freiermuth Halle 1 

Freitag 17.00 - 18.00 Uhr Badminton 2 4.-9. J. Hintermann Halle 2 

Freitag 18.00 - 19.00 Uhr Badminton 3 4.-9. J. Hintermann Halle 2 

Freitag 17.30 - 19.00 Uhr Volleyball Knaben Jg. 07 B. Wyrsch Halle 1 
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