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Liebe Schülerinnen und Schüler
Sehr geehrte Eltern

Vom 25. bis bis 29. September 2023 findet wieder die
stufenübergreifende Projektwoche der Oberstufe statt. Dies ist eine
spezielle Schulwoche und unterscheidet sich thematisch und
organisatorisch vom üblichen Unterricht.

Wir haben ein abwechslungsreiches Kursangebot zusammengestellt, bei
dem sicher für jede und jeden etwas dabei ist. Falls nicht anders vermerkt,
sind alle Kurse für die 7. bis 9. Klasse offen. Die Kurse sind nach Titel
alphabetisch geordnet. Bitte schauen Sie alle Kurse und Beschreibungen
genau durch, bevor sich Ihr Kind anmeldet.

Die Schülerinnen und Schüler wählen drei Kurse aus, die sie gerne
besuchen würden. Sie kreuzen ihre Auswahl auf dem Anmeldetalon an und
geben diesen der Klassenlehrperson termingerecht ab. In welchem Kurs sie
definitiv eingeteilt sind, erfahren die Schülerinnen und Schüler etwa drei
Wochen vor der Projektwoche. Es besteht kein Anspruch auf einen
bestimmten Kurs.

Wir freuen uns auf eine abwechslungsreiche und spannende Woche.

Herzliche Grüsse

Schulleitung, 
Lehrerinnen und Lehrer der Oberstufe Seengen



7. Klasse
8. Klasse
9. Klasse

Alles Jeans: Upcycling-
und Nähwerkstatt

Leitung:

Elternbeitrag:

Irene Herzog
Gisela Baumann

-

Beim Upcycling werden Abfall-oder nutzlose Stoffe in neuwertige Produkte
umgewandelt. 
Wir verwerten nicht mehr gebrauchte Jeans. Es entstehen neue, individuelle
Nähobjekte: Taschen, Necessaires, Deko-Objekte. Wir wenden verschiedene
Gestaltunsstechniken an. Ideen und Kreativität sind gefragt.

Spezielles: Für diesen Kurs musst du alte Jeans mitbringen.
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7. Klasse
8. Klasse
9. Klasse

2Atelier Chocolat

Leitung:

Elternbeitrag:

Elvira Opacic
Ulrich Hess

-

Rund um Schokolade gehts im Kurs «Atelier Chocolat». 
Wir spielen, rätseln, basteln, degustieren und geniessen. Während einer
Woche kommen wir dem Geheimnis der Schweizer Schokolade auf die
Spur, lernen aber auch die dunkle Seite der Schokolade kennen. 



7. Klasse
8. Klasse
9. Klasse

3Bilderbuch gestalten

Leitung:

Elternbeitrag:

Sandra Dambach
Simone Blumenstein

30 Fr.

Wenn du Bilderbücher magst, gerne Geschichten erfindest und malst, bist
du hier richtig! In dieser Woche wirst du nämlich dein eigenes Bilderbuch
schreiben und illustrieren.
Als ganz persönliches Geschenk für deine Geschwister, «Hüeti-Kinder»,
Göttikinder oder einfach für dich.
Wir werden unsere Bilderbücher vorlesen gehen und drucken lassen.



7. Klasse
8. Klasse
9. Klasse

Chorprojekt
Adventskonzert

Leitung:

Elternbeitrag:

Albin Stöckli
Francesco Bettamin

20 Fr.

Wir möchten in dieser Woche ein Konzertprogramm erarbeiten, das wir im
Rahmen des Adventskonzertes der Oberstufe am Sonntag 17. Dezember in
der Kirche Seengen aufführen.
Wir werden in der Probewoche die Stimme nicht den ganzen Tag
beanspruchen können. Deshalb sollte daneben noch anderes Platz haben (
Spiele; kurze Ausflüge; Essen, ev. Kochen; ev. Konzertbesuch).
Wir freuen uns auf viele motivierte Sängerinnen und Sänger. 😉 
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7. Klasse
8. Klasse
9. Klasse

Endless Trails

Leitung:

Elternbeitrag:

Kurt Brumann
Stefan Walther, Felix Rodel

30 Fr.

In dieser Projektwoche sind wir mit dem Mountain-Bike auf den schönsten
Trails des Kantons unterwegs. Wir lernen, unsere Fahrtechnik zu
verbessern und auch schwierige Trails sicher und ohne Probleme zu
meistern. 
Das Highlight der Woche wird der «endless trail» in Sissach sein, ein
richtiger Downhill-Trail. Wenn Du Dich gerne draussen bewegst, etwas für
Deine Kondition tun willst und etwas wetterfest bist, dann bist Du bei uns
am richtigen Ort. 

Spezielles: Du benötigst ein intaktes, fahrtüchtiges Mountainbike und
natürlich einen Helm.
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7. Klasse
8. Klasse
9. Klasse

Faszination Tier

Leitung:

Elternbeitrag:

Catherine Morgenthalder
Sonja Stocker

25 Fr.

Bist du auch ein Tierfan oder besitzt du sogar selbst ein Haustier? Dann
passt du bestens in unseren Kurs!
In dieser Woche dreht sich alles um Tiere, ihre Lebenswelt und ihre
Beziehung zu uns Menschen. Wir sind auch viel unterwegs wie zum Beispiel
beim Lamatrekking. Viele weitere spannende tierische Erlebnisse und
Begegnungen erwarten dich.
Bis bald!
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7. Klasse
8. Klasse
9. Klasse

Fit + Healthy = Happy

Leitung:

Elternbeitrag:

Kathrin Scherrer, Edith
Widmer, Caroline Bossard

10 Fr.

In dieser Woche stehen «health und fitness» auf dem Programm. Täglich
bringen wir unseren Körper mit sportlichen und spielerischen Aktivitäten in
Schwung und unterstützen ihn dabei mit gesundem und leckerem Essen.
Wir lassen es uns mit Hilfe von Gesichtsmaske, selbst gemachter Seife,
feinen Düften, wohltuenden Getränken und Umschlägen gut gehen. 

Spezielles: Du benötigst ein fahrtüchtiges Velo und einen Velohelm.
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7. Klasse
8. Klasse
9. Klasse

In der Backstube

Leitung:

Elternbeitrag:

Manuela Rüegg

30 Fr.

Wir gestalten unser eigenes Backbuch!
Wir backen unsere Lieblingsgebäcke, verfeinern diese und tüfteln daran, bis
die perfekten Rezepte entstanden sind. Natürlich wollen wir auch das
passende Foto dazu schiessen und die Rezepte aufschreiben. Am Ende
entsteht ein Backbuch mit den eigenen Rezepten und Fotos.
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7. Klasse
8. Klasse
9. Klasse

9Knack die Box

Leitung:

Elternbeitrag:

Monika Hunziker,
Anita Vogel

10 Fr.

Cleveres Kombinieren, Teamwork und Detektiv-Gespür sind in diesem Kurs
gefragt und der Schlüssel zum Erfolg. Wir lösen Fälle, versuchen uns in
Escape Games oder lassen uns durch Krimitrails herausfordern. Knisternde
Spannung ist garantiert! 



7. Klasse
8. Klasse
9. Klasse

Kreative Kunstwoche

Leitung:

Elternbeitrag:

Kathrin Jermann
Bettina Wälli

10 Fr.

Magst du Kunst? Bist du gerne kreativ?
In diesem Kurs hast du Zeit, dich mit Gipsmasken, Henna Tattoos,
Drucktechnik, freiem Gestalten u.a. zu beschäftigen. 
Wir unternehmen auch eine ganztägige Exkursion.
Lass dich überraschen!

Ganz nach Pablo Picasso:
«Kunst wäscht den Staub des Alltags von der Seele.»

Wir freuen uns auf dich!
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7. Klasse
8. Klasse
9. Klasse

Medienwoche

Leitung:

Elternbeitrag:

Chrisoula Giata

-

Wir beschäftigen uns diese Woche mit der Medienwelt, besuchen
Fernsehen, Radio, Printmedien, interviewen Radiomoderatoren und
schreiben Berichte für die Homepage der Schule Seengen.  
Wenn du mehr über die Medienwelt erfahren möchtest und selber auch
gerne schreibst, dann bist du in diesem Kurs herzlich willkommen. 
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7. Klasse
8. Klasse
9. Klasse

Movies

Leitung:

Elternbeitrag:

Christian Hänggli

-

Hast du Spass am Filme machen? Bist du dabei lieber vor oder hinter der
Kamera? Möchtest du nach deinem eigenen Drehbuch mehrere
spannende, lustige, informative oder actiongeladene Filme produzieren?
Schaust du dir auch gerne Filme an und gehst du gerne ins Kino? Melde
dich an oder finde es einfach in dieser Woche heraus.
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7. Klasse
8. Klasse
9. Klasse

Naturwissenschaften
erleben

Leitung:

Elternbeitrag:

Olivia Mühlebach
Daniel Häusermann

20 Fr.

In diesem Projekt stehen die Naturwissenschaften im Vordergrund:
Spannende Experimente aus Chemie, Physik und Biologie, Tüfteleien und
(wenn gewünscht) das Sezieren eines Tieres. Beim Ausflug ins Technorama
Winterthur und ins Kernkraftwerk Gösgen können Naturwissenschaften
hautnah erlebt werden.

Spezielles: Für naturwissenschaftlich interessierte, wissbegierige
Schüler*innen geeignet
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7. Klasse
8. Klasse
9. Klasse

Outdoor Activities

Leitung:

Elternbeitrag:

Sarah Serr, 
Urs Hefti, Stefanie Naldi

50 Fr.

Wandern in der Pilatusregion und Klettern im Waldseilpark sind die beiden
Hauptaktivitäten.
Je nach Wetter werden wir auch auf den SUPs sein, Volleyball spielen, auf
die Inlineskates, eine Velotour machen oder Ähnliches.
Motto: Wenn möglich, sind wir draussen.

Spezielles: Sehr gute Kondition (Bergwandern) ist erforderlich.
Voraussichtlich übernachten wir zweimal in den Bergen. (Montag/ Dienstag/
Mittwoch)
Schwimmtest
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7. Klasse
8. Klasse
9. Klasse

15Race on Lake Hallwil

Leitung:

Elternbeitrag:

Herbert Wigger

-

Segeln ist cool, Regattieren erst recht! Regattasegeln ist ein Wettkampfsport
der Ausdauer und „Köpfchen“ verlangt. Man darf nie aufgeben, auch wenn
es hart ist.
Lerne den Segelsport mit seinen praktischen und physikalischen
Grundlagen kennen. Lass dich von erfahrenen Skippern in Taktik und
Regeln an Segelregattas einführen und nimm selbst an einem Race teil.



7. Klasse
8. Klasse
9. Klasse

Rückschlagsportarten

Leitung:

Elternbeitrag:

Silvio Müller, Olivia Lüthold

30 Fr.

Neben Badminton werden Tennis, Squash und Roundnet etc. gemeinsam
angeschaut. Das Spiel und somit die sportliche Betätigung steht bei uns voll
und ganz im Zentrum der Projektwoche. 
Wenn du ein abwechslungsreiches, sportliches und spielerisches Abenteuer
suchst, bist du bei uns zu 100% richtig :-).
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7. Klasse
8. Klasse
9. Klasse

Schnupperwoche

Leitung:

Elternbeitrag:

-

-

Du suchst dir selbständig eine oder zwei Schnupperlehrstellen (insgesamt 5
Tage) und verbringst die Projektwoche in deinem Wunschbetrieb.
Falls du dich für diese Variante der Projektwoche entscheidest, holst du bei
deiner Klassenlehrperson ein Bestätigungs-Formular und gibst dieses
zusammen mit der Anmeldung ab. 
Als Bestätigung akzeptieren wir auch einen Mailausdruck mit den
verlangten Informationen. 
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7. Klasse
8. Klasse
9. Klasse

Spiel, Sport & Spass

Leitung:

Elternbeitrag:

Marlise Thoma, Sandra Merz
R. Lehmann

30 Fr.

In dieser Woche dreht sich alles um Spiel, Sport und Spass, von
Ballturnieren über Kletteraktivitäten bis zu Ausflügen ins Rolling Rock und
einer Fahrradtour auf den Minigolf Platz in Aesch. Wir sind drinnen und
draussen, in der Schule und unterwegs, sportlich aktiv und gemütlich
spielend – und wir freuen uns auf dich!

Spezielles: Fahrtüchtiges Fahrrad und FahrerIn, Fahrradhelm
(Fahrräder ohne Unterstützung)
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7. Klasse
8. Klasse
9. Klasse

Stadt - Land - Fluss

Leitung:

Elternbeitrag:

Karin Keller, Christa Ebner,
Stefanie Reist

30 Fr.

Gemeinsam wollen wir unsere nähere Umgebung und Orte der Schweiz
unter die Lupe nehmen - Im Schulzimmer mit Spiel und Film – Draussen zu
Fuss und mit den öffentlichen Verkehrsmitteln. 
Es erwartet dich eine Woche mit Spiel und Spass im Schulzimmer und
tollen Ausflügen!
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7. Klasse
8. Klasse
9. Klasse

Überleben in der
Natur

Leitung:

Elternbeitrag:

Susann Jost

30 Fr.

Eine Lese- und Naturwoche irgendwo zwischen Wirrawee und Seengen

Mit uns selbst, einem Buch und einem Film auf einer dystopischen Reise,
unterwegs in einer Welt, in der es für eine Gruppe Jugendlicher ums nackte
Überleben geht. Die fiktive Geschichte von ‘Tomorrow, When The War
Began‘ bringt uns in den Outback des fünften Kontinents und von dort
zurück in die für uns viel greifbarere helvetische Natur. Wir lesen ein
spannendes Buch, diskutieren über das Gelesene, experimentieren mit
Farbtechniken aus der Natur und bereiten uns beim Biwakieren eine
einfache Mahlzeit mit Zutaten aus Wiese und Wald zu. Zum Abschluss
schauen wir dann auch den Film zum Buch, um die Handlung dieses mit
der des Buchs zu vergleichen.

Spezielles: Immersion English - Deutsch, für alle, die gerne Englisch lesen
und sprechen, 1 Tag, inkl. 1 Nacht auswärts (Biwak und Handyfrei)
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7. Klasse
8. Klasse
9. Klasse

Von Bluttaten und
Spukgeschichten

Leitung:

Elternbeitrag:

Irene Christen, 
Susanne Scheidegger

40 Fr.

Entdecke das Schloss Hallwyl neu!
Tauche ein in eine Welt voller Geheimnisse und historischer Ereignisse!
Lerne unser Hausschloss von einer unbekannten Seite kennen.
Geschichten über Bluttaten, Entführungen sowie eine Fuchsjagd und ein
mittelalterliches Festmahl erwarten dich. Auch Gruselgeschichten und eine
Nachtwanderung mit Camping – nicht mittelalterlich – gehören zum
Programm

Spezielles: 1 Übernachtung im Zelt in Tennwil, mehrstündige
Nachtwanderung
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Kurszeiten: 
Wenn von der Kursleitung nicht anders definiert, gelten folgende
Unterrichtszeiten: 08.20 bis 11.50 Uhr und 13.20 bis 14.55 Uhr. Bei Exkursionen
gelten die Vorgaben der Kursleitung. 

Instrumentalunterricht: 
Der Instrumentalunterricht findet grundsätzlich nach Stundenplan statt, muss
aber mit der Kursleitung im Voraus abgesprochen werden. Ist der Besuch nicht
möglich, bitten wir Sie, die Instrumental-Lehrperson rechtzeitig zu informieren,
so dass die Lektion eventuell verschoben werden kann. 

Mittagstisch: 
Schüler gelten am Mittagstisch auch während der Projektwoche als angemeldet. 

Kosten: 
Bei den Kursen fällt ein Kursbeitrag zur Deckung der Kosten an. Der Betrag wird
am ersten Projektwochentag bei der Kursleitung beglichen. Sollte der finanzielle
Aufwand Schwierigkeiten bereiten, nehmen Sie bitte mit der Schulleitung Kontakt
auf. 

Verhalten: 
Wir erwarten von allen Schülerinnen und Schülern korrektes Verhalten. Es gilt
die Schulordnung. 

Krankheit: 
Sollte jemand aus gesundheitlichen Gründen an einem Kurstag nicht anwesend
sein können, bitten wir um eine telefonische Abmeldung im Schulsekretariat
(062 767 80 30). Die Absenz ist wie üblich im Kontaktheft einzutragen und der
Kursleitung zu zeigen. 

Wichtige Infos


